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Destino Luberon es una zona 
excepcional situada cerca de los 
principales lugares turísticos del 
Luberon, los Montes de Vaucluse y el 
País de Sorgues. 

Descubra la riqueza del Luberon a través de sus 
pueblos clasificados entre «Los pueblos más 
bonitos de Francia», pero también otros lugares 
y ciudades con carácter. Encaramados en las 
montañas o enclavados en los valles, ofrecen 
magníficas vistas panorámicas de los viñedos, 
los bosques de robles y los campos de olivos. 
Sin olvidar ciudades como Cavaillon o L'Isle-
sur-la-Sorgue, que ofrecen una amplia gama de 
actividades para disfrutar.
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ORIÉNTESE

Situado a una hora del aeropuerto 
de Marsella Provenza y a 45 minutos 
de las estaciones de TGV de Aviñón 
y Aix-en-Provence, el destino limita 
al oeste con la autopista A7 y al sur 
con la autopista A51 hacia Pertuis. 
Destino Luberon se encuentra en el 
territorio del Parque Natural Regional 
del Luberon, no lejos del Pays des 
Sorgues, que conecta con Aviñón.

Un destino que ofrece un turismo de 
calidad, donde es agradable relajarse 
y disfrutar de cada momento vivido 
en el lugar: un paseo en bicicleta, un 
pequeño mercado de productores, un 
aperitivo con amigos en la plaza del 
pueblo, una velada bajo las estrellas en 
un concierto al aire libre, una excursión 
por un paisaje impresionante...

Luberon, Montes de Vaucluse 
y el País des Sorgues

l  A 45 minutos del aeropuerto 
de Marsella Provenza
l  A 2 horas y media del 
aeropuerto de Niza

l  A 1 hora de Lyon (llegada a 
Aviñón en TGV)
l  A 2horas y media de París 
(llegada a Aviñón en TGV)
lEstaciones TER en Cavaillon 
y L'Isle-sur-la-Sorgue

A7 / A51 
l  A 35 minutos de Aviñón
l  A 40 minutos de Aix-en-
Provence
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INFOR 
MACIÓN
CLAVE
Lo que hay que 
saber sobre el 
destino.

1 PARQUE NATURAL 
REGIONAL 

clasificado como reserva 
de la biosfera y geoparque 
mundial por la UNESCO

©La Poze

LOS 5 PUEBLOS MÁS 
BONITOS DE FRANCIA 

lGordes lLourmarin
lRoussillon lMénerbes
lAnsouis

ALOJAMIENTOS  
l1 PALACIO
l6 HOTELES***** 
de los cuales 3 son Relais & Châteaux
l12 HOTELES**** 
entre ellos 1 Relais & Château

Novedades en 2026:
lReapertura del Mas de Guilles - 
Lourmarin
lHotel La Fontaine - Lourmarin
lL’Isle de Léos - L’Isle-sur-la-Sorgue

MOVILIDAD 
l8 GR
“Chemin de Grande Randonnée 
(ruta de largo recorrido)”
lMás de 50 RUTAS DE 
SENDERISMO SENDERISMO
lMás de 30 RUTAS EN BICICLETA
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GASTRONOMÍA  
lMÁS DE 400 RESTAURANTES:
11 distinguidos en la guía 
Michelin,
7 de ellos con estrellas
lUN CENTENAR DE BODEGAS 
Y VIÑEDOS:
AOC Luberon, Ventoux y Côtes 
du Rhône Villages Gadagne
lUNA DECENA DE 
ALMAZARAS:
AOP Aceite de oliva de Provenza

©Marelune Yvinec

©Découvrir Ensemble
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No importa el pueblo que descubra: 
estará dominando un valle o rodeado 
de olivos y encinas. Cada mirador 
es único y ofrece una panorámica 
de las montañas más famosas del 
sur de Francia: el LUBERON, el 
MONTE VENTOUX, las DENTELLES 
DE MONTMIRAIL, las ALPILLES, y 
a veces incluso SAINTE VICTOIRE... 
Cada pueblo ha conservado su centro 
histórico y su arquitectura. Descubra 
encantadoras callejuelas empedradas 
y jardines floridos, ruinas históricas e 
iglesias encaramadas que marcan el 
paisaje.

Los pueblos 
del Luberon se 

caracterizan por su 
ubicación única, ya 
que se encuentran 

encaramados o 
enclavados en las 

montañas del Luberon 
y los Montes de 

Vaucluse.

LOS
PUEBLOS

©La Poze
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Para convertirse en miembro de la 
asociación «Los pueblos más bonitos de 
Francia», deben cumplirse ciertos criterios 
de selección. Los tres criterios principales 
de selección son el entorno rural del 
pueblo (con una población inferior a 2000 
habitantes), la existencia de al menos 
dos lugares declarados patrimonio 
nacional (clasificados como monumentos 
históricos) y el apoyo local en forma de 
aprobación por parte de un consejo.

lwww.les-plus-beaux-villages-de-france.org

LOS PUEBLOS MÁS 
BONITOS DE FRANCIA 
PARA DESCUBRIR EN 
LUBERON

©Julien Audigier

©Julien Audigier

©Découvrir Ensemble

GORDES
Clasificado entre «Los pueblos más bonitos 
de Francia», Gordes destaca por su castillo, 
sus casas de piedra clara y sus callejuelas 
organizadas en mirador sobre el valle. Este 
pueblo encaramado, convertido en una 
referencia cultural y turística, seduce tanto 
por su patrimonio arquitectónico como 
por la energía creativa que se respira en él.

Lourmarin se encuentra al pie de la ladera 
sur del Luberon. Su castillo renacentista, 
sus animadas callejuelas y sus numerosas 
galerías de arte lo convierten en un lugar 
reconocido tanto por su patrimonio como 
por su vitalidad cultural. Este pueblo 
de encanto atemporal ha inspirado a 
numerosos escritores y artistas, y sigue 
siendo hoy en día una parada obligatoria 
para descubrir el Luberon.

LOURMARIN

En Francia hay 182 pueblos denominados 
los «Plus Beaux Villages de France» (Los 
pueblos más bonitos de Francia, datos 
de 2025). Siete de ellos se encuentran 
en Vaucluse, ¡seis de los cuales están en 
Luberon!

¿SABÍA USTED?

Junto a Gordes y Lourmarin, otros tres 
pueblos de Luberon también cuentan con 
este reconocimiento: MÉNERBES, ANSOUIS 
y ROUSSILLON.
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Entre el río, las ruedas hidráulicas, los 
conocimientos ancestrales, los numerosos 
restaurantes y comercios (entre los que se 
encuentran las famosas tiendas de antigüedades), 
en L'Isle-sur-la-Sorgue reina un ambiente único 
en el corazón de la auténtica Provenza.

Desde la ciudad medieval hasta la época en la 
que florecieron numerosas industrias: fábricas 
de papel, hilanderías de seda y lana, molinos 
harineros, aserraderos, yeserías, L'Isle-sur-la-
Sorgue no ha dejado de reinventarse. El siglo XX ve 
la aparición de las famosas ferias de antigüedades 
y mercadillos, que contribuirán al desarrollo y la 
notoriedad de la ciudad.

Hoy en día, L'Isle-sur-la-Sorgue cuenta con un 
rico patrimonio arquitectónico, cultural, artístico, 
natural y culinario, que se ha convertido en una 
visita obligada en cualquier época del año.

 
L'Isle-sur-la-Sorgue, un auténtico paraíso para 
los amantes de las antigüedades, es el mayor 
centro de toda la Provenza para los mercados de 
antigüedades. Se trata de un centro de alcance 
europeo que no ha dejado de crecer desde la 
creación del primer pueblo de anticuarios en 1978.
Están abiertos todo el año de viernes a lunes y 
los días festivos, excepto algunos anticuarios que 
abren desde el jueves. Los domingos se celebra un 
mercadillo durante todo el día. 

lAgenda: no se pierda la FERIA DE ANTIGÜEDADES 
Y MERCADILLO   durante los fines de semana de 
Semana Santa y el 15 de agosto.

LAS CIUDADES DEL 
LUBERON 
L’ISLE-SUR-LA-SORGUE

Geográficamente, Cavaillon goza de una 
ubicación ideal. Es una pequeña ciudad 
enclavada a los pies de la colina de Saint-Jacques 
y bañada por las aguas del Durance. Descúbrala 
paseando entre sus edificios históricos.

La ciudad de Cavaillon se ha beneficiado de 
la influencia política, cultural y económica de 
Marsella. El arco romano, que data del siglo I d. C., 
sigue siendo testimonio de esa época. Entre la Edad 
Media y el siglo XIX la fisonomía de la ciudad cambió 
poco, enmarcada en el corazón de las murallas, 
poco a poco bordeadas de plátanos, anticipando 
los famosos cursos sombreados provenzales. Las 
murallas, que contaban con seis puertas de acceso 
a la ciudad, fueron desmanteladas poco a poco tras 
la Revolución y, en la actualidad, solo se conserva 
la puerta de Aviñón, construida en 1740, al noreste.

lAgenda: cada año, en julio, el FESTIVAL DE JAZZ 
DE CAVAILLON anima la ciudad.

 
Tras cuatro años de obras, la catedral de Notre-
Dame-et-Saint-Véran de Cavaillon reabrió sus 
puertas en diciembre de 2024. Esta restauración 
completa, que incluye el interior y el exterior 
del edificio, ha devuelto todo su esplendor a 
este emblemático monumento, realzando sus 
decoraciones pintadas y sus esculturas de madera 
dorada.

LAS CIUDADES DEL LUBERON 

LOS ANTICUARIOS

©Isle sur la Sorgue Tourisme

CAVAILLON

LA CATEDRAL

©La Poze
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Los pueblos del Luberon tienen una singularidad 
propia. Ya sean pueblos encaramados, rodeados 
de viñedos o de olivares, descubra otros pueblos 
destacados, como OPPÈDE-LE-VIEUX, BONNIEUX, 
LACOSTE o FONTAINE-DE-VAUCLUSE.

 
Oppède-le-Vieux es uno de los pueblos más 
pintorescos y salvajes del Luberon. Construido 
sobre un espolón rocoso, en un entorno 
accidentado de bosques, valles y rocas.
El casco antiguo es un equilibrio perfecto entre 
edificios, vegetación y luz. Un pueblo atemporal 
dominado por el CASTILLO y la COLEGIATA, 
que le transportarán a la Edad Media.

lAgenda: cada año, en agosto, los CONCIERTOS AL 
ATARDECER encantan a la gente del pueblo.

Este pueblo encaramado goza de unas vistas 
excepcionales que se extienden desde el Petit 
Luberon hasta el Mont Ventoux. La localidad, 
dominada por su antigua iglesia, ofrece a los 
visitantes una gran variedad de lugares naturales 
e históricos.
Al recorrer sus empinadas y escarpadas 
callejuelas se descubren IMPRESIONANTES 
MANSIONES, restos de MURALLAS, FUENTES 
y LAVADEROS.

Lacoste seduce por sus callejuelas empedradas, 
sus mansiones de piedra y su atmósfera 
atemporal. Dominando el pueblo, el CASTILLO 
DEL MARQUÉS DE SADE ha recuperado su 
esplendor gracias al modisto y mecenas PIERRE 
CARDIN.
Bajo su impulso, Lacoste se ha convertido en 
un auténtico lugar de cultura. Hoy en día, esta 
dinámica perdura con la presencia de talleres, 
galerías y la Escuela de Arte Americana SCAD, lo 
que convierte a Lacoste en un importante centro 
de patrimonio y creación artística en el Luberon.

OTRAS CIUDADES 
Y PUEBLOS 
IMPERDIBLES

OPPÈDE-LE-VIEUX

BONNIEUX

LACOSTE

El acceso directo a 
la sima está ahora 

prohibido por 
razones de seguridad 

y de protección del 
medio ambiente. 

Enclavado en un verde valle, Fontaine-de-
Vaucluse seduce por su encanto natural y su 
rico patrimonio histórico. El pueblo se extiende 
a lo largo del SORGUE, un río de aguas 
verde esmeralda que ha inspirado a poetas y 
escritores como PETRARCA. Paseando por sus 
pintorescas callejuelas, se descubre la iglesia 
románica de Notre-Dame-et-Saint-Véran, el 
museo-biblioteca Petrarca o los molinos que 
recuerdan la importancia de la papelería y la 
artesanía en la historia local.
El pueblo debe su nombre a la famosa fuente 
de la Sorgue, uno de los manantiales más 
caudalosos de Europa, que se puede admirar 
desde el sendero que bordea el río.

FONTAINE-DE-VAUCLUSE

©Découvrir Ensemble
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Desde la antigüedad, esta región ha sufrido 
numerosas influencias, en particular 
la llegada de los PAPAS A AVIÑÓN, el 
asentamiento de los VAUDOIS originarios 
del Piamonte y la presencia de poblaciones 
JUDÍAS protegidas en cuatro grandes 
ciudades del Vaucluse.
También cabe mencionar el caudaloso río 
DURANCE, antiguamente conocido como 
«la plaga de la Provenza». La explotación 
de las canteras de piedra caliza y el canal 
de la Durance, utilizado para el riego de los 
cultivos, también han moldeado los paisajes 
de la región, que aún conservan numerosos 
testimonios...

La historia ha dejado su 
huella en los pueblos y sus 

alrededores. Los viñedos 
y olivares, que aún hoy 

conforman el paisaje del 
Luberon, fueron plantados 

inicialmente por los griegos 
y los romanos (Cavaillon, Via 

Domitia).

CULTURA Y 
PATRIMONIO

©Mairie de Cavaillon

IMPRESCINDIBLES 
UN PATRIMONIO HISTÓRICO 
NOTABLE CU
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Construido originalmente en el XV, el primer castillo 
de Lourmarin fue una fortaleza medieval destinada a 
proteger el pueblo. En el siglo XVI fue transformado y 
ampliado para convertirse en EL PRIMER CASTILLO 
RENACENTISTA DE PROVENZA, un testimonio 
extraordinario de una nueva forma de vida. Salvado de la 
ruina en el siglo XX por Robert Laurent-Vibert, el castillo 
está hoy CLASIFICADO COMO MONUMENTO 
HISTÓRICO. Abierto al público, acoge exposiciones, 
conciertos y eventos culturales, mezclando patrimonio, 
arte y música en el corazón del Luberon.

EL CASTILLO DE LOURMARIN

Desde el castillo renacentista de Lourmarin, 
construido en el siglo XV, hasta las ruinas del castillo 
de Oppède-le-Vieux, siga la «Ruta de los Castillos de 
Provenza» para descubrir la historia de la región a lo 
largo de los siglos...

lGORDES, hoy en día 
dedicado a exposiciones.
lLACOSTE, conocido gracias 
al marqués de Sade.
lANSOUIS y sus increíbles 
jardines franceses.

OTROS CASTILLOS 
PARA VISITAR

©Judith Voyage  
lABADÍA DE SÉNANQUE 
Una abadía cisterciense construida en el siglo XII en 
el valle de Sénancole, situada a 4 km de Gordes. Este 
lugar es un remanso de paz, sin cobertura, tranquilo y 
cargado de historia. Cinco monjes siguen viviendo y 
trabajando en la abadía. ¡Una visita imprescindible en 
el Luberon!

lBODEGAS DEL PALACIO DE SAINT-FIRMIN 
Bodegas subterráneas excavadas en la roca y utilizadas 
durante la Edad Media para diversas actividades 
artesanales en Gordes. Un lugar inesperado y 
misterioso por descubrir. Visítelo con un audioguía (10 
idiomas extranjeros): abierto de abril a octubre.

lPUEBLO DE LAS BORIES 
Este pueblo fue restaurado a finales de los años 70 y 
cuenta con varias «bories», las casas que pertenecían 
a los pastores que acompañaban a sus animales al 
campo durante la temporada de pastoreo. Descubra 
estas casas típicas de piedra seca y cómo vivía la gente 
en ellas.

CLASIFICADAS COMO MONUMENTOS HISTÓRICOS

©Judith Voyage

La abadía es un lugar de 
culto aún en activo, por lo 

que se ruega respetar el 
lugar y a sus ocupantes. 

Consulte las buenas 
prácticas:

lAgenda: del 19 al 21 de septiembre de 2025, vuelven 
las JORNADAS DEL PATRIMONIO.
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lEL MUSEO DE LA LAVANDA
Coustellet
Ubicado en una masía provenzal de piedra seca 
en Gordes, este pintoresco museo está rodeado 
por un campo de lavanda bordeado de olivos y 
pinos piñoneros. Este auténtico tesoro alberga un 
conservatorio dedicado a la lavanda fina, emblema del 
patrimonio y el saber hacer de la región.

lLA SINAGOGA DE CAVAILLON
CAVAILLON 
En el corazón de la antigua calle judía de Cavaillon, 
conocida como «carreira», se alza la sinagoga 
reconstruida entre 1772 y 1774. Mucho más que un 
lugar de culto, también servía de escuela y espacio de 
reunión, reflejando la vida cotidiana y la organización 
comunitaria de los «judíos del Comtat».

lLA FILAVENTURE
L'Isle-sur-la-Sorgue
Este museo inmersivo recorre la estrecha relación entre 
la historia textil y la ciudad. A través de un recorrido 
lúdico y sensorial, invita a explorar el universo de 
los materiales nobles y a descubrir el origen y los 
secretos de las fibras más bellas del mundo, desde su 
transformación hasta su uso en la creación.

lLAS MINAS DE BRUOUX
Gargas 
Disfrute de una espectacular inmersión en el corazón 
de la tierra, en un impresionante laberinto de galerías 
excavadas antiguamente para la extracción de ocre. 
Esta visita guiada permite comprender la historia y las 
técnicas de esta industria emblemática del Luberon, al 
tiempo que se descubre un patrimonio subterráneo 
único.

LOS MUSEOS

©Julien Audigier

ARTE Y GALERÍAS
El Luberon es una tierra de arte y creación, donde 
proliferan las galerías y los talleres. Lourmarin, 
pueblo emblemático, destaca por su dinamismo 
artístico y la riqueza de sus exposiciones.

 
lFUNDACIÓN BLACHÈRE
Apt
Situada en Apt, la Fundación Blachère es un espacio 
imprescindible dedicado al arte contemporáneo 
africano. A través de exposiciones temporales, 
residencias de artistas y una variada programación 
cultural, pone de relieve la diversidad y la vitalidad de 
la creación africana actual. Más que un simple lugar 
de exposición, la fundación pretende ser un auténtico 
laboratorio de encuentros e intercambios, donde 
artistas, visitantes y apasionados descubren obras que 
cuestionan nuestro mundo y abren nuevos horizontes.

lFUNDACIÓN ROBERT LAURENT VIBERT
Lourmarin 
Ubicada en el corazón del castillo de Lourmarin, la 
Fundación Robert Laurent-Vibert lleva casi un siglo 
trabajando para promover el patrimonio y apoyar la 
creación artística. Cada año acoge a jóvenes artistas 
en residencia, favoreciendo la aparición de nuevos 
talentos y el diálogo entre disciplinas. A través de esta 
misión cultural y educativa, la fundación perpetúa 
el espíritu humanista de su fundador, convirtiendo 
el castillo en un auténtico lugar de vida y encuentro 
donde el arte y la juventud se conjugan en el presente.

LAS FUNDACIONES

Sumérjase en el universo del 
arte y la artesanía artística en 
Luberon: entre en las galerías, 

conozca a los creadores y 
déjese inspirar por su saber 

hacer.

UNA TIERRA DE HISTORIA 

El asentamiento de los vaudois en el Luberon 
comenzó en 1399 con la llegada de más de mil familias 
procedentes de los Alpes. Portadores de su cultura 
y de la fe heredada del predicador Pierre Valdo, se 
establecieron de forma permanente en la región. 
Pero a partir de 1528, el obispo de Apt inició juicios 
por herejía, seguidos del Edicto de Mérindol (1540) 
que condenaba a los valdenses. Las persecuciones 
culminaron en abril de 1545 con el saqueo de los 
pueblos, la confiscación de las tierras y la masacre de 
más de 3000 personas. 
Más tarde, tras la revocación del Edicto de Nantes en 
1685, 400 valdenses supervivientes abandonaron el 
Luberon para instalarse en Sudáfrica, huyendo de 
nuevo de las persecuciones.
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LOS JUDÍOS DEL PAPA

El CASTRUM DE MÉRINDOL construido en 
el siglo XII era un pueblo fortificado que 
dominaba el valle del Durance. Mérindol 
es especialmente conocido por su vínculo 
con los valdenses. El castrum, aunque hoy 
en ruinas, sigue siendo un símbolo de 
la resistencia y la identidad cultural del 
Luberon.

¿SABÍA USTED?

El Luberon está marcado por siglos de presencia 
humana, tradiciones y acontecimientos que han 
forjado su identidad. Pueblos encaramados, 
patrimonio religioso, episodios destacados como el 
de los valdenses dan testimonio de un pasado rico 
y a veces tumultuoso, que sigue impregnando los 
paisajes y la memoria del territorio.

LOS VAUDOIS EN EL LUBERON

©Julien Audigier

A partir del siglo XIV, los papas de Aviñón concedieron 
a las comunidades judías el derecho a residir 
en determinadas ciudades del CONDADO DE 
VENAISSIN, entre ellas Cavaillon, L'Isle-sur-la-
Sorgue y Carpentras Reagrupados en barrios llamados 
«carrières», los judíos del Papa desarrollaron una 
intensa vida religiosa y cultural a pesar de las fuertes 
restricciones. Su legado sigue siendo visible hoy en día 
a través de sinagogas notables, como la de Cavaillon, y 
tradiciones que recuerdan este singular capítulo de la 
historia del Luberon.

En el corazón de Luberon, la historia de la LA 
RESISTENCIA se descubre a través de lugares 
emblemáticos. 
En Gordes, una ruta de senderismo sigue las 
huellas de los maquis, entre paisajes preservados 
y memoria viva.
En Fontaine-de-Vaucluse, el MUSEO DE 
HISTORIA JEAN GARCIN – 39-45 : L’APPEL 
DE LA LIBERTÉ(La llamada de la libertad), 
ofrece una inmersión única en la vida cotidiana 
bajo la ocupación y el compromiso de los 
resistentes. Dos experiencias complementarias 
para comprender y sentir el espíritu de libertad 
que ha marcado el territorio.

MEMORIA DE LA RESISTENCIA
EN LUBERON
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Para seguir la agenda 
de las fiestas navideñas, 

pero también todos 
los eventos del año en 

Destino Luberon, ¡visite 
nuestra página web!

NAVIDAD EN EL LUBERON 
TRADICIONES Y MAGIA
Cada año, las ciudades y pueblos del Luberon cobran 
vida con un ambiente único al acercarse la Navidad: 
farandoles, santones, iluminaciones, mercados 
navideños y cantos tradicionales... 

 
En diciembre, los mercados navideños florecen por 
toda la región. 
Numerosos municipios organizan su propio mercado, 
todos ellos magníficamente decorados y llenos de 
calidez y cordialidad. En ellos se pueden encontrar 
todo tipo de productos de temporada, pero también 
bebidas calientes y delicias gastronómicas. 
Tanto si busca regalos de Navidad originales como 
productos locales para la cena de Nochebuena, estos 
mercados son lugares de visita obligada.

LOS MERCADOS NAVIDEÑOS
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©cedlaphoto

 
Los primeros días de diciembre son también el 
momento ideal para instalar el BELÉN. En Provenza, 
este representa tradicionalmente la vida local, con 
algunos elementos imprescindibles como el pozo, el 
agua del molino, el horno comunal o los pinos. El belén 
no estaría completo sin las figuritas llamadas «santons» 
(del provenzal santoun, que significa «pequeño santo»), 
hechas a mano en arcilla.

LOS SANTONS DE PROVENZA

 
Este ritual gastronómico tiene un fuerte significado 
simbólico: representa la Última Cena, la última comida 
de Jesucristo rodeado de sus 12 apóstoles, de ahí que 
el número 13 corresponda al número de comensales. 
Según la tradición, los postres deben colocarse sobre 
una mesa cubierta con tres manteles blancos. Se sirven 
al final de la cena de Nochebuena y deben permanecer 
en la mesa durante tres días. Por cortesía hacia sus 
anfitriones, los invitados deben probar cada uno de los 
postres.
La lista tradicional de los 13 postres incluye: nueces o 
avellanas, higos secos, pasas, almendras, pompe à l'huile 
(brioche con aceite de oliva), turrón blanco, dátiles, turrón 
negro, turrón rojo, calissons d'Aix (pasta de almendras de 
Aix), naranjas o clementinas, sandía y una fruta exótica.

LOS 13 POSTRES
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EL BIENESTAR 
EN EL CORAZÓN DEL LUBERON
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El Luberon, con sus pintorescos paisajes, es un lugar 
ideal para practicar yoga en armonía con la naturaleza. 
Rodeado de viñedos, campos de lavanda y verdes 
colinas, el yoga al aire libre en esta región ofrece una 
experiencia única de bienestar y serenidad.
Imagínese realizando sus posturas al amanecer, 
rodeado del aroma relajante de la lavanda o a la sombra 
de árboles centenarios. Estas sesiones no se limitan 
solo al ejercicio físico, sino que también incluyen 
meditación y respiración, reforzando así la conexión 
entre el cuerpo y la mente.
Nuestros socios:
n AIRFIT PROVENCE
n CORALIE IMHOFF
n ÉMILIE SANTI
n FANNY FLOW

UNA CLASE DE YOGA AL AIRE LIBRE

©AirFit Provence

Enclavados en el corazón del Luberon, cada 
estancia se convierte en una experiencia única 
y memorable. Estos lugares, de una intimidad 
poco común y un carácter exclusivo, invitan a 
la relajación y la evasión. Entre estas joyas, los 
hoteles boutique destacan especialmente. Cada 
habitación, cada rincón está pensado para crear 
un ambiente relajante, propicio para el descanso 
y la contemplación.

ALOJAMIENTOS CON ENCANTO

 
lCAPELONGUE - BONNIEUX
Enclavado en el corazón de una finca excepcional, 
este encantador establecimiento ofrece un entorno 
idílico para relajarse. El Spa de Capelongue ofrece 
tratamientos inspirados en la naturaleza circundante, 
con productos locales como la lavanda y la miel del 
Luberon.

lFINCA DE FONTENILLE - LAURIS
El Domaine de Fontenille encarna la elegancia 
provenzal en una bastida del siglo XVIII restaurada 
con refinamiento. Este hotel de lujo, con un ambiente 
cálido y familiar, se abre a un amplio parque, un viñedo 
y un jardín de permacultura que inspiran serenidad.
Tratamientos y relajación a medida:
El spa de la finca ofrece tratamientos personalizados 
en un entorno natural y relajante, según los protocolos 
de la marca Susanne Kaufmann, para una experiencia 
sensorial única. Gracias a una colaboración con 
Nooānce, también es posible disfrutar de sesiones de 
mascarilla LED de 10 minutos, en el spa o directamente 
en la habitación.
Actividades para el cuerpo y la mente
Más allá de los tratamientos, la relajación se prolonga 
en una piscina climatizada, un gimnasio y un hammam, 
perfectos para recargar las pilas con total tranquilidad. 
En verano, el complejo invita a sus huéspedes a 
participar en sesiones de hatha yoga todos los sábados 
por la mañana en su parque paisajístico, una forma 
maravillosa de comenzar el día con suavidad, en 
contacto con la naturaleza.
Bienestar activo e inmersión provenzal:
Los amantes de las actividades tienen varias opciones 
a su disposición: paseos a caballo por el corazón de los 
valles del Luberon, paseos por los viñedos o excursiones 
por los senderos acondicionados en la finca.

UNA ESTANCIA DE BIENESTAR

Como habrás comprendido, al Luberon 
también se viene para descansar y ralentizar 

el ritmo. Disfruta de estos lugares como 
un cómodo refugio, una burbuja fuera del 

tiempo donde cuidarse...

©Domaine de Capelongue

Alojarse aquí es disfrutar de una dulzura de 
vida única. Los alojamientos con encanto 
abren sus puertas a espacios dedicados al 
relax: spas, tratamientos personalizados 
y ambientes relajantes. En este entorno 
auténtico, el tiempo se estira al ritmo de la 
naturaleza, ofreciendo una experiencia en la 
que el bienestar y el arte de vivir provenzal 
se combinan a la perfección.

El Luberon es una invitación a 
ralentizar el ritmo y saborear 

el momento presente. 
Entre colinas perfumadas 

de lavanda y pueblos 
encaramados, todo contribuye 

a recuperar un ritmo más 
pausado. 

RELÁJESE

Viva plenamente su día a día al estilo 
provenzal alquilando una villa en el 
corazón del Luberon. Contrate a un chef 
para que le prepare comidas auténticas 
directamente en el lugar. La guinda 
del pastel: una pista de petanca para 
sumergirse por completo en la cultura 
local.

¿SABÍA USTED?

©want2becity
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PROYECTO GRAN SITIO 
DE FRANCIA
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Las reservas de la biosfera promueven soluciones 
que concilian la conservación de la biodiversidad con 
su uso sostenible. Son zonas de aprendizaje para el 
desarrollo sostenible en diversos contextos ecológicos, 
sociales y económicos, que afectan a la vida de más de 
250 millones de personas.

Un Geoparque Mundial es una región reconocida 
por la UNESCO por la riqueza de su patrimonio 
geológico, natural y cultural. Su objetivo es proteger 
estos recursos, al tiempo que se fomenta el desarrollo 
sostenible local, se sensibiliza al público y se apoya el 
turismo responsable.
El Geoparque Mundial del Luberon es un territorio 
excepcional con una rica historia geológica. Alberga 
paisajes espectaculares, fósiles raros y pueblos 
encaramados, lo que ofrece a los visitantes una 
inmersión única en la historia de la Tierra.

 
Este ambicioso proyecto, lanzado oficialmente el 18 
de marzo de 2021, tiene como objetivo preservar y 
valorizar un importante paisaje natural de la Provenza. 
Si bien el acceso al abismo sigue estando prohibido 
para proteger este frágil sitio, el proyecto en su conjunto 
destaca la riqueza de los paisajes circundantes, la 
calidad del patrimonio cultural y natural, así como el 
descubrimiento respetuoso de este territorio único.

Iniciada en 2009, la operación tiene como objetivo 
proteger y valorizar los paisajes únicos de las canteras 
de ocre del Luberon. Este proyecto preserva el 
patrimonio natural y cultural de los ocres, al tiempo 
que fomenta un turismo sostenible, respetuoso con el 
medio ambiente y con el excepcional patrimonio de la 
región.

LA FONTAINE-DE-VAUCLUSE

El Proyecto Gran Sitio de Francia es una etiqueta 
nacional que distingue los paisajes emblemáticos de 
nuestro patrimonio. Garantiza una gestión ejemplar, 
que concilia la preservación del medio ambiente, la 
valorización cultural y la acogida de calidad para los 
visitantes. Una iniciativa de excelencia en la que los 
habitantes, las colectividades y los actores locales se 
unen para proteger y transmitir estos lugares únicos.

©La Poze

RESERVA DE LA BIOSFERA

©Judith Voyage

OCRE DEL LUBERON

RECONOCIDO POR LA 
UNESCO
RESERVA DE LA BIOSFERA Y 
GEOPARQUE MUNDIAL

La red mundial de reservas de la biosfera 
cuenta hoy con 759 sitios en 136 países, 
22 de los cuales son transfronterizos. 
Luberon-Lure es uno de ellos: adoptado en 
diciembre de 1997, abarca una vasta zona 
delimitada por perímetros de protección, 
entre Vaucluse y Alpes-de-Haute-
Provence, lo que pone de relieve su papel 
ejemplar en materia de conservación y 
desarrollo sostenible.

¿SABÍA USTED?

GEOPARQUE MUNDIAL

El destino se encuentra en 
pleno corazón del Parque 

Natural Regional del Luberon, 
integrado en la red de 

reservas de la biosfera desde 
1997. Es un territorio rural 
reconocido por su calidad 

de vida, su patrimonio y sus 
paisajes.

UNA 
NATURALEZA
PRESERVADA

©David Genestal

El parque tiene una extensión de 1850 km² y 
su altitud varía entre los 70 y los 1125 metros 
en la cima del Mourre Nègre, en la cadena 
montañosa del «Grand Luberon». El Parque 
Natural Regional del Luberon es uno de los 
siete parques naturales regionales de Provenza-
Alpes-Costa Azul.

En verano, debido al riesgo 
de incendios, las autoridades 

locales pueden decidir prohibir 
el acceso a los senderos.
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Explorar el Luberon y los Montes de Vaucluse es 
sumergirse tanto en la naturaleza como en la historia. 
El territorio está surcado por senderos señalizados 
adaptados a todos los gustos: desde itinerarios 
exigentes para los amantes del senderismo deportivo 
hasta paseos más suaves para las salidas en familia.
Los senderistas en busca de aventura pueden incluso 
atravesar la región en dos días, de norte a sur o de este a 
oeste, siguiendo las grandes rutas: GR 6, GR 91, GR 97, 
GR de los Montes de Vaucluse o el Sentier de la Peste, 
que revelan paisajes y un patrimonio extraordinarios.

Paseos con animales
Los amantes de los animales encontrarán en el Luberon 
fieles compañeros de viaje. Excursiones con burros, 
paseos en compañía de llamas o cabalgatas por los 
bosques, la garriga o a lo largo del río Durance: una 
forma original y agradable de descubrir los paisajes de 
la región.

SENDERISMO

©Julien Audigier

 
Pedalear por las sinuosas carreteras y senderos es un 
auténtico placer para disfrutar con amigos, en familia 
o en solitario. La ruta turística LUBERON À VÉLO 
(Luberon en bici), de 236 km, serpentea a lo largo de 
63 km por la región de Luberon/Monts de Vaucluse.

lLA RUTA EN BICICLETA DEL CALAVON
Esta ruta ciclista es perfecta para familias. Se trata de 
una vía verde de 45 kilómetros habilitada en la antigua 
vía férrea entre Cavaillon y Les Beaumettes. El camino 
continúa en dirección a Apt, con un total de 36 km 
seguros para bicicletas y deportes de deslizamiento.

lVTT - Ciclismo de montaña
ESPACE VTT PROVENCE LUBERON LURE 
(ciclismo de montaña):para todos los niveles y accesible 
todo el año, ¡descubra 63 rutas de ciclismo señalizadas 
a lo largo de más de 1000 km!
La ruta GRAN TRAVESÍA DEL VAUCLUSE pasa 
por los alrededores de Gordes, y la GRAN TRAVESÍA 
DEL LUBERON conecta varios pueblos de la zona. Se 
trata de itinerarios técnicos destinados a aquellos que 
buscan emociones fuertes.
Tantas rutas «listas para recorrer» para explorar una 
tierra histórica y emblemática del ciclismo de montaña.

CICLISMO EN LUBERON

©VTOPO

©Judith Voyage

Hay tantas cosas que hacer, tanto si es un ciclista 
de montaña experimentado, un escalador o 
un aficionado a la vía ferrata, como si es una 
familia que disfruta de paseos en bicicleta o de 
senderismo. Las actividades al aire libre en este 
magnífico entorno rural ofrecen la oportunidad 
de compartir emociones y hacer descubrimientos.

 
La vía ferrata de Cavaillon se creó en 2013 y se 
puede acceder a ella a pie desde el centro de la 
ciudad. Hay dos itinerarios disponibles:

nLa VIA NATURA, un pequeño circuito de 2 horas 
que ofrece una bonita panorámica del recorrido.
nLa VIA SOUTERRATA, una ruta más deportiva y 
llena de sensaciones en la que se pueden atravesar 
cuevas y acantilados.

Vuele como un pájaro sobre el Durance y el 
Luberon en PARAPENTE... ¡una experiencia 
absolutamente inolvidable! ¡También puede optar 
por un VUELO EN GLOBO AEROSTÁTICO o 
en unULTRALIGERO ! ¡Suba a las alturas para 
disfrutar al máximo de los paisajes del destino!

ACTIVIDADES
AL AIRE LIBRE 
¿TE GUSTAN LAS SENSACIONES 
FUERTES? 

LA VÍA FERRATA DE CAVAILLON

SUBA A LAS ALTURAS

©la_baptistine_de_gordes

©SamBIE

©CRESPEAU

©SamBIE

lAgenda: ¡dos citas deportivas que no debe 
perderse!
TRAIL VITIS & CASTELLUM el 21 de septiembre de 
2025
RUN LAGNES a finales de marzo de 2026

22 DOSSIER DE PRENSA 2025/2026
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Descubra el cultivo del olivo recorriendo los 
olivares. Deguste aceitunas durante todo el año 
y visite el MUSEO DEL ACEITE DE OLIVA en 
Oppède.
Respire el aroma del aceite recién prensado y 
pruebe la «olivada» o TAPENADE (la especialidad 
provenzal a base de aceitunas picadas).

 
lLA BASTIDA DE LAVAL - Cadenet
Clasificado como aceite de oliva DOP Provenza, La 
Bastide du Laval es una referencia en materia de 
calidad y excelencia. La finca ofrece una inmersión 
sensorial y pedagógica:
lVisita a la almazara y al olivar para comprender 
el ciclo de producción, desde la recolección hasta 
la extracción.
lTalleres de cata comentada, donde los aromas 
de almendra fresca, alcachofa o hierba cortada 
revelan toda la riqueza del aceite de oliva.
lTienda de productos excepcionales, que 
permite prolongar la experiencia y llevarse un 
pedacito de Provenza a casa.

lLHOVE - L’Isle-sur-la-Sorgue
Nacida del encuentro entre la tradición provenzal 
y la elegancia contemporánea, Lhove propone un 
enfoque innovador y refinado del oleoturismo. 
lExperiencia de degustación premium, que 
destaca aceites de oliva con perfiles aromáticos 
sutiles.
lDescubra un universo elegante y de diseño, 
donde cada detalle celebra la modernidad de 
este producto milenario.

EL ACEITE DE OLIVA 
EL ORO VERDE DEL LUBERON

LAS EXPERIENCIAS OLEOTURÍSTICAS
©la_baptistine_de_gordes

Cada día es una invitación a pasear por los 
mercados, auténticos escaparates del arte de vivir 
local. Estas citas semanales marcan el ritmo de la 
vida de los pueblos y ofrecen un concentrado de 
sabores, colores y aromas.

Los viernes, rumbo a Lourmarin, donde las 
callejuelas cobran vida con generosos puestos que 
mezclan productos locales, artesanía y cordialidad.

Los domingos, es el turno del gran mercado de 
L'Isle-sur-la-Sorgue, famoso por su ambiente 
único y sus puestos gastronómicos, que a veces se 
extienden hasta los muelles. 

Los martes, diríjase a Gordes, clasificado como 
uno de los pueblos más bonitos de Francia, cuyo 
mercado se despliega a los pies del castillo en un 
decorado de postal.

 
No te pierdas los mercados de productores, como 
el de Coustellet, los domingos por la mañana y 
los miércoles por la tarde en verano. Las frutas y 
verduras se recogen por la mañana o la noche 
anterior, para que estén listas para los primeros 
compradores del mercado. Melocotones jugosos 
y aterciopelados, cerezas firmes y brillantes, 
fresas... Aquí, el sabor está a la altura de la belleza. 
Los mercados de productores más grandes se 
celebran desde abril hasta finales de diciembre.

LOS MERCADOS
EMBLEMÁTICOS DE LA 
PROVENZA

LOS MERCADOS DE PRODUCTORES

Descubra los mercados del 
Luberon, los horarios, los  

lugares de encuentro,
¡durante todo el año!

TI
ER

RA
 D

E G
AS

TR
ON

OM
ÍA

Las aceitunas se cosechan en noviembre y 
diciembre.  Se necesitan entre 5 y 8 kg de 
aceitunas para producir 1 litro de aceite.
Las aceitunas cosechadas a principios 
de noviembre dan un aceite de sabor 
verde, conocido como FRUTADO VERDE. 
Las aceitunas cosechadas a finales de 
temporada dan un aceite de sabor maduro 
llamado FRUTADO NEGRO. La variedad de 
aceituna AGLANDAU es la más cultivada 
en esta región.

¿SABÍA USTED?

Conozca a productores 
entusiastas y simpáticos, 

explore pintorescas granjas y 
recorra los mercados locales 

para encontrar todos los 
ingredientes necesarios para 
preparar deliciosas comidas 

en el auténtico ambiente 
provenzal.

TIERRA DE
GASTRONOMÍA

©want2becity

Las rutas cortas y el consumo local están 
omnipresentes en Luberon. Durante la mayor 
parte del año, puede comprar productos 
directamente en las explotaciones agrícolas.

Busque espárragos y fresas en abril, y 
calabazas en septiembre u octubre. Pero 
no espere encontrar tomates en diciembre, 
ya que es la temporada de las patatas, los 
puerros y las manzanas...

25
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VIÑEDOS Y DESCUBRIMIENTOS
Esta etiqueta es una distinción nacional creada en 
2009 y otorgada a un destino turístico y vitícola por 
un período de 3 años. 
Permite valorizar la calidad de la oferta enoturística 
del territorio y así destacar las bodegas, restaurantes, 
proveedores de actividades... que se comprometen en 
una iniciativa de valorización de los vinos del territorio. 
Es una garantía de calidad para descubrir un viñedo 
excepcional.

Destino Luberon cuenta con la etiqueta V&D 
«VIGNOBLE DU LUBERON» («Viñedo del Luberon») 
desde el 14 de marzo de 2022. Esta red cuenta con más 
de un centenar de miembros comprometidos con la 
valorización y la promoción de los vinos del Luberon.

Parte del territorio también se encuentra bajo la 
etiqueta V&D «AUTOUR DU VENTOUX» («en torno 
al Ventoux"), y ambos destinos colaboran cada año para 
dar a conocer los vinos del sur del valle del Ródano.

ETIQUETA V&D «VIGNOBLE DU LUBERON»

SELLO V&D «AUTOUR DU VENTOUX»

¡Encuentre toda la 
información sobre los vinos 
del Luberon y del Ventoux 

en nuestro dossier de 
prensa enoturístico!

©Judith Voyage

 
La producción de trufas nació en Vaucluse. Aún hoy, 
Vaucluse es el mayor productor de trufas. Con su clima 
mediterráneo y sus suelos calcáreos y pedregosos, el 
territorio de Vaucluse es ideal para el cultivo de la trufa. 
Se la conoce comúnmente como «trufa del Périgord», 
pero no se deje engañar, el cultivo de la trufa nació en 
Vaucluse.

LA TUBER MELANOSPORUM

Los productores de trufas de Vaucluse se han unido 
y han creado la etiqueta LE DIAMANT NOIR DU 
VAUCLUSE (El diamante negro de Vaucluse) para 
promocionar lo mejor de la trufa y ser totalmente 
transparentes.

LA TRUFA
EL DIAMANTE NEGRO DE VAUCLUSE

Durante la temporada, los productores 
de trufas le dan la bienvenida a sus 
explotaciones para vivir una experiencia 
única: la COSECHA.
Recorra los senderos de robles en 
compañía de un perro trufero y asista a la 
recolección de este preciado hongo.

¿SABÍA USTED?

 
Desde hace décadas, los productores de la zona se 
dedican con pasión al cultivo del melón, perpetuando 
un saber hacer transmitido de generación en 
generación. Pero ante su éxito y para preservar 
su autenticidad, se ha emprendido una iniciativa 
colectiva para proteger esta fruta emblemática contra 
las imitaciones y garantizar su origen.
Así comenzó la lucha por obtener una 
INDICACIÓN GEOGRÁFICA PROTEGIDA 
(IGP), garantía de excelencia y trazabilidad. Este 
reconocimiento europeo ha coronado largos 
años de trabajo:
l Identificación de un territorio único, alrededor 
de Cavaillon y Vaucluse,
lDefinición de un pliego de condiciones 
estricto, que regula los métodos de cultivo, la 
cosecha y la calidad gustativa,
lMovilización de los productores y actores 
locales, unidos en torno a un mismo objetivo: 
valorizar un producto estrella de su territorio.

LA IGP «MELÓN DE CAVAILLON», obtenida 
recientemente, consagra oficialmente a esta 
fruta como un producto regional único a escala 
europea. ¡Esta distinción marca un hito histórico 
para el sector!

lAgenda: a principios de julio, ¡participe en la tradicional 
FIESTA DEL MELÓN en Cavaillon! El melón es el rey y los 
sabores de la tierra son los protagonistas. 

LOS ORÍGENES DE UN RECONOCIMIENTO

EL MELÓN DE CAVAILLON
RECONOCIDO POR LA IGP

LA IGP: UN LARGO TRABAJO COLECTIVO

Con su pulpa jugosa, aromática y dulce, el melón 
de Cavaillon es mucho más que una simple fruta 
de verano: es el embajador del arte de vivir 
provenzal. Presente en los mercados, en las mesas 
de los restaurantes y en las cestas de los habitantes 
y veraneantes, encarna por sí solo la cordialidad y la 
generosidad de la Provenza.

EL VINO

Explore una región vinícola bañada por la luz y las 
experiencias apasionantes. Los vinos del Luberon 
y del Ventoux, al sur del valle del Ródano, ofrecen 
tintos, blancos y rosados con una paleta aromática 
compleja y seductora.
Esta tipicidad se debe a las variedades de uva, al 
suelo, al clima y, por supuesto, a la experiencia de los 
viticultores. Los tintos, rosados y blancos se producen 
en este suelo ligero, calcáreo y arenoso.

LUBERON Y VENTOUX

lLA DENOMINACIÓN DE ORIGEN 
CONTROLADA LUBERON fue reconocida 
oficialmente en 1988. Esta AOC se beneficia de un 
terruño único, los viñedos se encuentran entre 200 
y 450 metros de altitud, disfrutando de un clima 
mediterráneo con influencia alpina, lo que permite 
producir vinos equilibrados y expresivos. Las 
variedades de uva utilizadas son variadas y reflejan la 
riqueza de este terruño.

lLA AOC VENTOUX designa los vinos producidos 
en las laderas del Mont Ventoux. Creada en 1973, esta 
denominación abarca una amplia zona con suelos 
variados, que ofrece vinos tintos, rosados y blancos 
de carácter expresivo. Los vinos tintos son ricos y 
especiados, los rosados frescos y afrutados, mientras 
que los blancos son elegantes y aromáticos.

DENOMINACIÓN DE ORIGEN CONTROLADA

lAgenda: ¡el vino se descubre y se vive durante todo 
el año con numerosos eventos! LUBERON EN TOUS 
SENS, cada 3er domingo de mayo - Los atarcederes 
«Les SUNSETS VIGNERONS» EN LUBERON, de junio 
a septiembre - «Le WINE & DINE», todos los 3os jueves 
de julio - El Festival «PASSIONS EN LUBERON» vuelve 
cada año en julio - Y el «VIGNOBLES EN SCÈNE»,  un 
evento nacional que celebra los destinos con la etiqueta 
Vignobles & Découvertes y que tendrá lugar del 17 al 19 
de octubre de 2025.26 DOSSIER DE PRENSA 2025/2026
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lVia Ferrata de Cavaillon ;
lEscalada de la colina de la Madeleine ;
lRuta ciclista del Calavon;
lEquitación;
lSenderos para practicar trail running.

l  Spa y pausa para tomar el té en un hotel de lujo;
l  Clases de yoga entre viñedos
l  Senderismo para todos;
l  El Colorado Provençal en Rustrel y el Sentier des 
Ocres en Roussillon;
lEl Bosque de los Cedros en Bonnieux;
lEl Museo de la Lavanda;
l  Un vuelo en globo aerostático o en ultraligero.

PARA LOS DEPORTISTAS.

PARA LOS AMANTES
DE LA NATURALEZA.

 
lCastillo de Lourmarin ;
l  Sinagoga de Cavaillon ;
l  Catedral Notre-Dame-et-Saint-Véran

de Cavaillon.
l  Hotel d’Agar ;
l  Abadía de Sénanque - Gordes ;
l  Abadía de Silvacane - La Roque d’Anthéron ;
l  Lustrería Mathieu ;
l  Minas de Bruoux ;
l  Fábrica Okhrâ - Roussillon,
l  Pueblo de Les Bories;
l  Bodegas del Palacio Saint-Firmin;
l  Campredon ;
l  Villa Datris ;
l  La Filaventure...

PARA LOS AMANTES DE LA CULTURA

28 DOSSIER DE PRENSA 2025/2026

NUESTRAS
CONSEJOS

lChef por un día, participe en un curso de 
cocina;
lDeguste el aceite de oliva y visite el museo 
del aceite de oliva.
lMás de 60 bodegas por descubrir;
l  Participe en una búsqueda de trufas;
l  Deguste frutas confitadas;
l  Aprenda a cocinar con flores y plantas 
silvestres;
l  Descubra la fusión del vino y el aceite de 
oliva;
l  Pasee por los mercados provenzales durante 
todo el año.

PARA LOS GOURMETS
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1 PALACIO
La Bastide du Gordes

HOTELES 5*
Les Bories & Spa
Le Phébus
La Coquillade
Les Andéols
Capelongue
Le Mas des Herbes Blanches
L’Isle de Léos
L’Hôtel de Fontaine

HOTELES 4*
Moulin de Lourmarin
Domaine de Fontenille
Grand Hôtel Henri
Jas de Gordes
Bastide du Mourre
Granja de la Huppe
Mas de Guilles
...

HOTELES CON ENCANTO
Mas des Grès
Carcarille
Hôtel du Parc
Mas de la Sénancole
Le Galinier
...

Decenas de habitaciones de huéspedes para 
sentirse como en casa. Y numerosos alquileres y 
villas para disfrutar del Luberon.

ALOJAMIENTOS 
Una experiencia en torno a uno de los productos 
estrella del Luberon (trufa, aceituna...).
lComience con una experiencia con TRUFAS. 
Conocerá a un productor de trufas que le mostrará 
cómo se recolecta este preciado hongo.
lAlmuerzo en Lourmarin: 
También clasificado como uno de los «Pueblos más 
bonitos de Francia», fue la última residencia de 
ALBERT CAMUS. Podrá explorar sus calles floridas, sus 
numerosas galerías de arte y tiendas de artesanía, sin 
olvidar pasar por su majestuoso CASTILLO. 
lEl día termina con la visita a una finca olivarera y una 
cata de ACEITE DE OLIVA para aprender más sobre 
esta producción emblemática del Luberon.

DÍA 2

lPor la mañana:  visita al MUSEO DE LA LAVANDA
Descubra la historia y los secretos de la lavanda fina de 
Provenza a través de una rica colección de alambiques 
y objetos antiguos.
lComparta un momento agradable en torno a una 
CATA DE VINOS y déjese guiar por los aromas y sabores 
de la tierra. Entre el descubrimiento de las variedades 
de uva, el saber hacer de los viticultores y el placer de 
los sentidos.
lPausa para comer: continúe el día visitando los 
pueblos encaramados.
OPPÈDE-LE-VIEUX o también MÉNERBES, déjese 
seducir por sus pintorescas callejuelas, sus panorámicas 
únicas y su rico patrimonio. Una visita que combina 
autenticidad, historia y la dulzura de la vida provenzal.

DÍA 3

DATOS PRÁCTICOS
Estancia de 2 a 3 noches, que incluye:
l1 comida/día,
l las visitas y actividades,
lel transporte hasta el lugar.

Las visitas de prensa son posibles de abril a junio y de 
septiembre a noviembre.

©Découvrir Ensemble
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lLlegada por la mañana: las actividades comienzan 
por la tarde.
lDespués del almuerzo: visita a GORDES
Descubra el pueblo encaramado de Gordes, catalogado 
como uno de los «Pueblos más bonitos de Francia». 
Explore sus callejuelas empedradas centenarias y 
disfrute de unas vistas impresionantes del paisaje del 
Luberon.
lVisita a la ABADÍA DE SÉNANQUE
Obra maestra del arte cisterciense, esta abadía del siglo 
XII está rodeada de un extraordinario paisaje de piedra 
y lavanda, donde se pierde la noción del tiempo.
lRegistro en el hotel y descanso.

DÍA 1

©Julien Audigier
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